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Loi Ngo
Cung quy Chi Em nit tu Mén Thanh Gi4 kinh mén,
Niém thao thirc ciia mdi Hoi dong 13 c6 duogc nhimg on goi thyc tam tim kiém Thién

Chua qua Chua Giésu-Kitd6 Chju-Pong-Dinh, 14 ddi twong duy nhét coa long tri minh va
chinh Ngudi s& chi phdi toan b cudc doi dang hién caa ho.

Trong qua kht, véi trach nhi€ém dugc HOi dong trao pho, nhd tic dong cua Chua
Thanh Than va huéng dan cta huin quyén, chung ta dd nd luc dé huan luyén va dao tao
nhimg ngudi thién tim nay thanh nhimg nit tu ma Pang Sang Lap hang mong udc, theo
dinh huéng riéng ciia modi Hoi dong.

Nho cung séng Diéc sung va Linh dao cua Due Cha Pierre Lambert de la Motte, ching
ta duoc lién két trong tinh than hiép thong, cong tac va nang do nhau dé lam phong pht1 on
goi Mén Thanh Gia. P dén lc, ching ta can c¢6 mot Quy ché Huédn luyén nhu kim chi
nam nham giup nhitng nguoi huan luyén trong nhiém vu dao tao thé hé nit tu Mén Thanh
Gia tuong lai séng diing can tinh ctia minh, du thé gigi quanh ho khong nguimg thay doi.

Trong ¥ nguyén do, dai dién timg Ban Huan luyén cua Lién Hoi dong Mén Thanh Gia
da nd luc dong gop kha ning gidi han ciia minh trong thoi gian qua dé hinh thanh mot
chuong trinh huan luyén chung.

Quy ché Huan luyén nay c6 ging néu lén nhimg nét can ban vé chan dung nguoi nit tu
Mén Thanh Gia. Voi sy nang dong, tinh sang tao, kha nang tri thirc va nhimg trai nghiém
trong cudc séng, ngudi huan luyén co thé thong dat, hudng dan cach sau sdc cac yeu t6
trong ting giai doan huan luyén theo an hué Thién Chua ban. Pang khac, mdi Hoi dong
v6i nhitng nét dic thu vé truyén thong, van hoa, hoan canh, c6 thé ap dung cach linh dong
sao cho phu hop dé dat hiéu qua tot nhat trong tién trinh dao tao cac thanh vién.

Quy ché Huin luyén nay rat mong duogc cac Hoi dong Mén Thanh Gia thir nghiém va
tich luy nhitng y kién déng gop cho viéc diéu chinh sau nay, cho dén ngay cir hanh dai 18
muimg 350 nam thanh 1ap Dong Mén Thanh Gi4 trén qué huong Viét Nam.

Ban Diéu Hanh Lién Hoi dong Mén Thanh Gia ciing moi goi sy chia sé, xay dung cho
Quy ché Huan luyén ndy dugc hoan chinh tir nhiing nha dao tao tim huyét khong thudc
Linh dao Dong Mén Thanh Gia.

Xin chan thanh cam on sy hd trg, khich 1& va gop y cua quy Cha, quy Ban Diéu Hanh
cua cac Hoi dong Mén Thanh Gia, dic biét quy Chi Téng Phuy trach va Nhém Soan théo
Quy ché Huan luyén.

Xin Thién Chaa, Me Maria va Thanh Giuse chuc lanh cho tat ca thanh vién cta Pai gia
dinh Mén Thanh Gia trong sit mang phuc vu Gido hoi va xa hoi.

L& Chua Kitd Vua Vil Tru 2017

Nir tu Maria Pham Thj Hién
Chu Tich Lién Hoi dong Mén Thanh Gia



KY HIEU VIET TAT

1. Kinh Thanh
Ac Aica Ge Giben Pl Philiphé
Am  Amdt Gl Galata Plm  Philémon
Br Baruc Gn Gibna 1Pr 1Phérd
Cl Colossé Gr Giérémia 2Pr 2Phér6
Cn Cham Ngbn Gs Gibsué R Rut
1Cr  1C6rintho Gv Giang Vién Rm Rb6ma
2Cr  2Corintho Hc  Huin Ca 1Sb 1St Bién
Cv  Coéng Vu Tong dd Hr Hip-ri 2Sb  2Sur Bién
Dc Diém Ca Hs Hosé 1Sm  1Samuen
Dcr Dacaria Is Isaia 2Sm  2Samuen
Ds  DanSb Kb  Habacuc St Sang Thé Ky
bn Danien Kg Khécgiali Th Tobia
Dnl D¢ Nhi Luat Kh  Khai Huyén Tl Thii Lanh
Ed Edékien Kn Khon Ngoan 1Tm  1Timothéu
Ep Ephésd Lc Luca 2Tm  2Timothéu
Er Et Ra Lv Lévi Tt Titd
Et Ette Mc  Maccd Tv Thanh Vinh
G Giop 1Mcb 1Macabé 1Tx  1Thessalonica
Ga Gioan 2Mcb 2Macabé 2Tx  2Thessalonica
1Ga 1Gioan Mk Mikha 1V 1Cac Vua
2Ga  2Gioan Mi Malakhi 2V 2Céac Vua
3Ga 3Gioan Mt Matthéu Xh Xuét Hanh
Gc Giac6bé Nk Nakhum Xp Xophbnia
Gd Giuda Nkm Nokhemia
Gdt  Giuditha Ov Ovadia

2. Giao huan cua Giao hoi
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Religiosorum Instituti, 1961 (Huan thi vé Hudn Luyén Tu Si).
Sacrosantum Concilium, 1963 (Hién ché vé Phung Vu Thanh).

Lumen Gentium, 1964 (Hién ché Tin Ly vé Gido Hoi).

Ad Gentes, 1965 (Sac 1énh Pén Véi Muén Dan).

Optatam Totius, 1965 (Sic 1énh Pao Tao Linh Muyc).

Gravissimum Educationis, 1965 (Tuyén ngdnvé Gido Duc).

Perfectae Caritatis, 1965 (Sac 1énh Canh Tan Thich Nghi Dong Tu).
Renovationis Causam, 1969 (Huan thi Canh Tan vé Doi Song Dong Tu).

CDRL The Contemplative Dimension of Religious Life, 1980 (Chiéu Kich Chiém Niém
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Cua Doi Tu).

Evangelica Testificatio, 1971 (Téng huin Chitng Td Phiic Am).

Evangelii Nuntiandi, 1975 (Tong huan vé viéc Loan Bdo Tin Mirng).

Mutuae Relationes, 1978 (Lién hé hd fwrong giira Gidm muc va cac Tu si trong
Gido hoi).

Codex luris Canonici, 1983 (B¢ Gido Ludt).

Essential Elements In The Church's Teaching On Religious Life, 1983 (Cdc yéu té
chinh ciia gido hudn Gido Hoi vé doi song dong tu).

Redemptionis Donum, 1984 (Tong huin Hong An Ciru Chudc).

Redemptoris Missio, 1990 (Théng diép Sit Vu Pang Ciru Chudc).
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Potissimum Institutioni, 1990 (Huan thi Nhitng Chi Ddn vé Hudn Luyén trong cac
Hoi dong).

Pastores Dabo Vobis, 1992 (Téng huin vé viéc Pdo Tao Linh Muc trong hodn
canh hién nay).

Congregavit nos in unum Christi amor, 1994 (Huén thi Doi song huynh dé céng
doan).

Vitae Consecratae, 1996 (Téng huin vé Poi Song Thanh Hién).

Ecclesia in Asia, 1999 (T6ng huin Thurong héi dong Gidm muc Gido héi Chdu A).
Repartir du Christ, 2002 (Huan thi Xudt Phéat Lai tir Duc Kitb).

Evangelii Gaudium, 2012 (Tong huan Niém Vui Tin Mirng).

3. Gia sin tinh thin cia Dong Mén Thanh Gia

HC

Hién Chuong Dong Mén Thanh Gia, nam (2000).

Tiéust  Tiéu Su-But Tich Ptc Cha Phéro-Maria Lambert de la Motte - Pang Sang

DC

Lap Dong Mén Théanh Gia, TP. HCM, 1998.

Tuyén tap But tich (Di cdo) ctia Ptc Cha Pierre Lambert de la Motte, Vi Dai
dién Tong toa Pang Trong, Pang Sang Lap Dong Mén Thanh Gia 1624-1679,
Sai Gon 2017.

4. Cac But Tich cuaa Dwc cha Pierre Lambert de la Motte

1. Nhitng But Tich viét tai Pang Trong va tai AMEP (Archives des Missions
Etrangeres de Paris)

IDT

2DbT

Ltk

Thu Muc vu thir 1, trong A. LAUNAY, Histoire de la Mission de Cochinchine:
documents historiques: 1658-1728, Tome 1, Paris, Téqui 1923, pp. 55-57; AMEP,
vol.121, p. 689.

Thu Muc vu thir 2, trong A. LAUNAY, Histoire de la Mission de Cochinchine,
op.cit, pp. 60-62; AMEP, vol.121, p. 710.

Badn ludt Dong Mén Thanh Gid Chiia Giésu-Kitd, trong A. LAUNAY, Histoire de la
Mission de Cochinchine, op.cit, pp. 97-99.

2. Nhirng But Tich viét tai Pang Ngoai va tai AMEP

Blt

Ltk

Btt

Bts

Birc luan thu, trong A. LAUNAY, Histoire de la Mission du Tonkin: documents
historiques 1658-1717, Paris, Maisonneuve 1927, pp. 72-73; AMEP, vol.121, p. 752;
pp. 101-102; AMEP, vol.677, p. 209.

Ludt tién khéi Dong Ni# Mén Thanh Gid Chia Giésu-Kitd, trong A. Launay,
Histoire de la Mission du Tonkin, op.cit, pp. 102-104.

Birc Tam thu, trong A. LAUNAY, Histoire de la Mission du Tonkin, op.cit, pp. 104-
105; AMEP, vol.677, p. 216.

Bai tr su, trong A. LAUNAY, Histoire de la Mission du Tonkin, op.cit, pp. 106-108;
AMEP, vol.121, p. 756.

3. Nhirng Biit Tich viét trong Lich sir Tong Quat va AMEP

Ctk

Cong thirc khan, trong A. LAUNAY, Histoire Générale de la Société des Missions
Etrangeres, Tome 1, Paris, Téqui 1894, pp. 111-112; AMEP, vol.201, p. 275.

4. Nhirng Bt Tich viét trong cac nguon khac nhau



Hal Thu goi Cha Hallé, Babylone 15 Marc 1661, trong Echos de la rue du Bac, Marc
1991, pp. 65-68; AMEP, vol.136, pp. 71-76.

Ltt  Ludt Mén Thanh Gid Tai Thé, trong Archivio Storico, S.0.C.P., Indie Orientali,
vol.3, pp. 154-155.

Ltk  Ludt tién khéi Dong nit Mén Thanh Gid Chita Giésu-Kitd, trong Archivio Storico,
S.0.C.P., Indie Orientali, vol.3, pp. 15221542,

Sn Suy nghi vé cudc hanh trinh bat thanh sang Trung Hoa ndm 1663, trong Echos de
la rue du Bac, février 1991, pp. 33-36.

CtkA  Céng thirc khdn A ciia Héi Tong dé Dong Mén Thanh Gid, trong Acta C.P. vol.1A,
pp. 120°-121.2

CtkB Cong thirc khin B ciia Héi Tong do Dong Mén Thanh Gid, trong Acta C.P. vol.
1A, pp. 1212-121b.

T.Clem Thu goi Puc Thanh Cha Clemente IX, Siam, ngay 12.10.1670, trong Archivio

Storico, S.0.C.P., Indie Orientali, vol.3, pp. 148-149.
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nxb nha xuat ban

Nt Nhu trén



Gi6i thi¢u tong quat

Huén luyén tu si 1a mot tién trinh gitp nguoi thy huén tién dén sy thanh hién hoan toan
cho Thién Chua va phuc vu anh chi em dong loai trong viéc budc theo Chua Kitd!. Vi
nguoi nir tu Men Thanh Gia, day 1a tién trinh “tig budc chét di ddi voi tinh than thé gian,
1a xu hudéng séng theo giac quan, ban nang va ly tri tu nhién, dé chi sdng bang gido huan,
guong sang va sy song cia Pang Ctru Thé”2. Pé dat dugc diéu nay, chuong trinh huin
luyén can thong nhat, thlet thuc, phu hop v6i moi truong vén hoa va xa hoi Viét Nam.

Trong céac van kién vé doi séng thanh hién, Gido hoi di dua ra nhiing chi dan nén tang
cho viéc huan luyén tu si va mong muén mdi dong tu “soan mot chuong trinh dao tao dya
theo doan sing sang 1ap, trinh bay rd rang va nang dong con duong phai theo dé duoc
tham nhuan linh dao tu hoi”™®. Trong tinh than d6, Quy ché Huan luyén cua Dong Mén
Thanh Gia dugc soan thao voi hai phan chinh:

Phan I: Hudn luyén tong quat dugc dung nhu kim chi nam cho chuong trinh huén
luyén toan dién, vach rd muc tiéu, nén tang, tac nhan huan luyén, trach nhiém cua nhiing
thanh phan tham gia va cac chiéu kich huan luyén theo gido huin ctia Gido hoi. Bén canh
d6, phan nay ciing dua ra dinh huéng va dic tinh huan luyén giup ngudi nit tu Mén Thanh
Gia séng Pic sing va Linh dao Dong.

Phan II: Hudn luyén chuyén biét dugc trinh bay cach tiém tién va xuyén subt tir giai
doan huan luyén khoi dau dén giai doan hudn luyén thuong xuyén. NOi dung tap trung vao
sau chiéu kich: nhan ban, thiéng liéng, cong doan, tri thire, tong d6 va doan sung. Mdi giai
doan mang nhiing ddc tinh riéng dé giup nguoi thu huin ngay cang y thuc, tu do di dén
chon lya va dan than tron ven cho Thién Chua trong on goi Mén Thanh Gia*.

Ban Quy ché Huan luyén dua ra nhimg chi dan chung va thuc hanh cu thé dé 1am ndi
bat chan dung nguoi nit tu Mén Thanh Gia:

e Say mén Chua Giésu-Kitdo Chiu-Déng-Dinh?;

e Song tinh than kho ché hy sinh vi tinh yéu dé ngay cang trd nén “dong hinh dong

dang vé4i Duc Kit6™®;

e Can dam dén than trong s vu v&i nét dac thu: gian di, khi€ém tdn, vui tuoi va quén

minh phuc vu vi hanh phic moi nguoi’.

1x. EE 45; VC 65.
2Sn 3.5; Btt 10.
3VC 68.

4 x. HC 36.

5x. HC5.

6P| 3,10; HC 5.
”x. HC 6.



~ PHANMOT ,
HUAN LUYEN TONG QUAT

CHUONG I
HUAN LUYEN
NGUOI NU TU MEN THANH GIA
THEO GIAO HUAN CUA GIAO HOI

I. MUC PiCH
1. Muyc dich huén luyén trong doi song thanh hién 13 gitp nguoi thu huan tré nén dong
hinh dong dang véi Chia Kit6®: ’ ’
- Khoi dau bang con duong dong hoa cach tiém tién véi thai dd cia Nguoi doi védi Chla
Cha?%;
- Théng nhat doi song trong Chua Kitd, nhd Chtia Thanh Than, qua viéc hoa hop céc
yéu to thiéng liéng, tong do, dao 1y va thuc hanh'®.
II. NEN TANG THAN HQC VE HUAN LUYEN

2. Viéc huan luyén dugc dit nén ting trong Kinh Thanh, duoc hudéng dan qua gido huan
cua Gido hdi, va dugc thuc hién qua dac sung cia cac Hoi dong.

3. Kinh Thanh

a. Cuu Uédc

- Viéc gido duc va huan luyén cua Thién Chuia dugc mo ta ngay trong chuong trinh tao
dung. Ngai sap dat tat ca moi su tu tinh trang hdn mang vao mot trat tu tot dep, hai
hoa'l. Pic biét, con ngudi duge nan duc theo hinh anh ctua Ngai trong tinh yéu Ba
Ngoi Thién Chuat2.

- Thién Chla luon dong hanh, dan dit, thanh luyén dan Israel sudt 40 nam trong sa mac,
dé ho trung thanh véi Giao udc ctia Ngai'®,

- Thién Chua tiép tuc hun luyén Dan Ngai qua cac ngon si*.

b. Tan Uéc

- Viéc moi goi, tuyén chon, hun luyén va sai di 1a mot tién trinh ma Chua Giésu da
thuc hién trong viéc dao tao cdc mon dé®.

- Chla Giésu chinh 1 nén tang dé xiy dung con ngudi'®.

- Chla Thanh Than luén day d, nhic nhd va huéng dan con ngudi téi chan 1y ven
toan'’.

8 x. RC 18; EE 45.

9x. VC 65.

0% PI1.

1y St1,1-25.

12y St 1,26.

13 x. Xh 13tt; Pnl 8,2-6.

14x.2Sm 7,18-29; Ed 34,11; Gr 1,10; 31,33.
15 x. Mc 3,13-15; Ga 1,35tt.

16 x. 1Cr 3,10-11; Cl 2,7.

17 x. Ga 14,26; 16,12-13.



4. Gido huin Gido hdi
- “Huén luyén 1a mot tién trinh chuén bi con nguoi tién dén sy thanh hién hoan toan cho
Thién Chia trong viéc budc theo Chlia Kitd dé phuc vu sit mang ctia Gido hoie.

- “Viéc theo Chua Kitd giip tham du ngay cang y thirc va cu thé hon vao mau nhiém
Thuong khd, Chét va Séng lai ciia Ngudi. Mau nhiém Phuc sinh phai 12 trung tam cua
cac chuong trinh huan luyén vi d6 1a ngudn mach dem lai strc song va truéng thanh.
Chinh trén nén tang d6 s€ hinh thanh con ngudi moi, con ngudi tu tri va con ngudi
tong do”*°.

- Cong tac huin luyén dugc dat nén tang trén viéc di theo Chua Kitd khiét tinh, ngheo
khd, vang phuc, cau nguyén, Dang Chua Cha thanh hién va sai di?.

- “Pao tao la tham gia vao cong viéc cia Chtia Cha; qua Chia Thanh Théan, Chaa Cha
khoi ddy trong long nguoi tré, thanh nién thiéu nir, nhﬁ'ng tam tinh Nguoi Con™?L,

- “Doan sung cua cac dang sang lap dong 1a ngudn ning dong riéng cua mdi Hoi
dong”22 Thé nén, huén luyén nét dac thu nham gitip ngudi thu huan ngay cang thim
nhuan dic sung va linh dao dang sang lap, tao nén mot can tinh ma chinh can tinh do
chi phoi doi song va moi hoat dong cta ho?®

I11. TAC NHAN VA MOI TRUONG HUAN LUYEN#
5. Thién Ch(a 1a nha huin luyén dau tién va chi yéu

Tir nén tang Kinh Thanh®, Gido hoi X4c tin: on goi song doi thanh hién khéi di tir sang
kién caa Thién Chia va ciing chinh Ngai “tic dong qua Than Khi ciia Chia Giésu, la tac
nhan dau tién va chinh yéu trong viéc huan luyén cac tu si”?°,

6. Ngwoi thu huan

Khi quyét dinh dap lai tiéng goi cta Thién Chua, nguoi thy huan “chip nhan trach
nhiém hudn luyén ban than va trach nhiém lam cho minh ting truéng”?’. Ho can y thirc, tu
nguyén, san sang dé dugc huan luyén va tu huin luyén, udce mudn ban than duoc bién doi,
tr¢ thanh con ngudi méi, con nguoi thuce su tu do, dé co thé dang hién cho Thién Chta qua
161 dap tra vinh vién.

7. Ngwodi huan luyén

Nguoi huén luyén la cong tac vién trong cong trinh huén luyén cta Thién Chaa, dugc
tuyen chon va chuan bi ky ludng dé d¢am nhan trach vu nay. Ho la nguoi co kinh nghiém
vé Thién Chia dé c6 thé dong hanh, gidp ngudi thu huan phan dinh on goi ciing nhu 16n
lén vé moi phuong dién?.

18 \V/C 65.

9P| 36.

2 x. VC76,77; LG 43.

2L\V/C 66.

2ZET 12.

2 x. P193; EE 11,46; VC 36, 45; CDRL18; ET 11.
2 x. EE 47.

B x. Lc 6,12-13; 9,1-6; Mc 3,13-19; Mt 10, 1-16.
BEE 47; x. HC 78,1.

ZTEE 47.

8 x. VC 66; EE 47.



8. Cong doan

Toan b tién trinh huin luyén déu dugc thyuc hién trong cong doan. Do do, “viéc huén
luyén tuy thudc phan 16m vao pham chét cua cong doan. Pham chét nay 1a két qua cua bau
khi chung va nép sdng cua cac phan tir trong cong doan do, phu hop véi dic tinh riéng va
tinh than cua Hoi dong”%.

Thanh Giao Hoang Gioan Phaold II noi: “Céc tu si tré trong thoi ky huan luyén phai
séng trong cac cong doan, & do can hoi da cac diéu kién can thiét cho viéc huan luyén tron
ven: thiéng liéng, tri thirc, van hoa, phung vu, sbng chung va muc vu”%.

IV. CAC CHIEU KiCH CUA HUAN LUYEN

9. Huan luyén toan dién bao gdm moi lanh vuc cua doi séng con ngudi, Kitd hitu va tu si
véi sau chiéu kich cin ban: nhan ban, thiéng liéng, cong doan, tri thuc, tong dd va doan
stng. Nhimg chiéu kich nay phai duoc két hop hai hoa véi nhau cach hop 1y va théng nhat
theo mot tién trinh hudn luyén toan ven3!,

10. Chiéu kich nhin ban

Chiéu kich nhdan ban la nén tang cua viéc huan luyén va la diéu kién can cho doi song
cing nhu sw vu nguoi tu si, vi chiéu kich nay gitip ngudi thy huan trd thanh nhiing con
ngudi phat trién quan binh trong tinh than, con tim va thé Iy ctia ho®?

11. Chiéu kich thiéng liéng

Chiéu kich thiéng liéng la linh hon cia viéc dao tao. Chiéu kich nay phai dugc dit 1én
hang dau trong chuong trinh huan luyén, nham gilp tmg sinh biét tim dung ngudn mach
ctiia doi song 1a di vao mdi hiép thong thAm sdu véi Thién Chia, tré nén mot véi Chla
Giésu, cam nghi¢m dugc tinh yéu ctiia Nguoi chan hoa trong tung phut gidy, gap g& dugc
Nguoi trong moi sy Va trong moi ngudi, dé tré nén 1oi ca ngoi vinh quang Thién Chias.

12. Chiéu kich cong doan

Poi séng cong doan & ddu chi cia doi séng thanh hién. Chiéu kich nay gitr mot vai
trd wu tién trong viéc huin luyén, nhim gidp nguoi thu huin ngdy cang tién sau vao mau
nhiém hi€p thong véi Thién Chaa va chi em qua con duong Vuot qua ctia Chia Kit6. Bay
la 1§ trinh tir con nguoi cii t61 con nguwoi mai, tb bd cai toi cia minh ma xay dung cai
ching ta duy nhét trong Ba Ngoi Thién Chiia®, dé dat téi dirc 4i hoan hao ma chinh Chua
Giésu Kitd da moi goi: “Hay yéu thuong nhau nhu chinh Thay da yéu”®.

13. Chiéu kich tri thire

Tri thirc la phwong tién cua viéc dao tqo. Chiéu kich nay giup nguoi thy huén m01
ngay mot hiéu biét vé Thién Chla, vé chinh minh, vé con ngudi va vé thé gidi, dé song
duc tin cach truong thanh hon, nham chu toan s vu loan bao Tin Mimg cho con ngudi
thoi dai®®.

2P| 26.

0 py27.

31 x. VC 65.

32 x. P133.

3 x. CDRL 1; RC 22,25,26; PDV 23,1; VC 93; EE 45.
% x.CC9.21.39.54

% Ga 13,34.

% x. RC 18.



“Mot chuong trinh huén luyén tri thirc ving chac thich hgp v&1 muc ti€u on goi va sur
mang cua Hoi dong la can ban cua mot doi song cau nguyén va chiém niém, phong phi va
quan binh”¥. Vi the,ngu’(n thy huén can y thirc viéc hoc khong nham thé hién chinh minh
cach ich ky, hau dat duoc nhitng muc tiéu c4 nhan, nhung dé c6 thé dap Gmg dugc nhimg
ké hoach téng do ciia chinh Hoi dong phut hop véi nhu cau Gido hoi®e,

14. Chiéu kich tong do

Hudn Zuyen hén tong dé la mét trong nhitng chi dich Chinh yéu ciia viéc dao tao.
Chiéu kich nay gidp nguoi thu huén ngay cang di sau vao moi hi¢p thong sau xa voi sir vu
ctia Chua Kitd, mic lay nhiing thao thtrc va tdm tinh cia Nguoi doi véi Dan Chua, dic biét
v0i nguoi ngheo, nguoi bi gat ra bén 1& xa hoi%®. Pirc Giao Hoang Phanxicd moi goi Giao
ho1 can phai di ra khoi chinh minh, nghia la di ra vung ngoai bién dé truyén giao. Vi vay,
viéc hudn luyén can gitp nguoi thy huén c6 su nhay bén, va canh tan phuong phap muc vu
tong do trude nhitng thay d6i nhanh chong cua thoi dai. Nho do, nguoi thu huan co the can
dam dan than vao cac lanh vuc tong do trude nhitng nhu cau cta con ngudi hom nay*.

15. Chiéu kich doan siing

Hudn luyén doan sing la hudn luyén nét déic thiy lam nén cdn tinh ciia ngwoi tu si.
Viéc huan luyén nay tung budc giup nguoi thy huan thdm nhuan dac sung va linh dao cua
dang Sang lap. Poan sung nay sé& chi phdi toan b doi séng va hoat dong ciia nguoi thu
huan*

CHUONG II

HUAN LUYEN NGU(‘)I NU TU
THEO DAC SUNG VA LINH PAO
DONG MEN THANH GIA

|. CHAN DUNG NGUOI NU TU MEN THANH GIA
16. Chan dung dich thyc cua nguoi nix tu Mén Thanh Gia duoc dién ta qua viéc song Dic
sung va Linh dao Dong Mén Thénh Gia.
17. Pic sing*
- Huéng tron long tri va cudc sdng vé Chua Giésu-Kitd Chiu-Dong-Dinh 1a ddi tugng
duy nhat*.

- Sdng st vu tong do thira sai* dé loan bao Phic Am cho cac dan toc va gop phan
xay dung Gido hoi dia phuong®.

a. Muc dich*

37y, CDRL 19.

38 x. MR 26.

39 x. EE 23.24; PDV 57,2-59.

40 EG 46,48,49.

4y ET 11; CC 36.45.46.

42y HC 2.

43 1DT 1; AMEP, vol.121, p.689; Btt 5.8.
4y Tiéu st 31.

5 x. Tiéu st 34.

46 HC 3.
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Dat t6i su hiéu biét, yéu mén*'va hién than tron ven cho Chua Giésu Kit6*8, bang viéc
chuyén chu suy niém, tuédng nhé va noi theo®® cudc doi Iir thir hy sinh ctiia Nguoi.

b. Sit mang®°

Thong du vao tinh than trung gian cua Chua Giésu Kitd,*! va tlep ndi st mang ctru do

ctia Nguoi, bang viéc chuyén ciu noi nguyén duong va trong cudc sdng®2.

- Noi nguyén duong: Chi em tha thiét cau xin on hoan cai cho luong dan va nhing tin
hiru song xa lia Thién Chua, cung xin Ngai tuén dé phac lanh trén xa hoi, Gido hdi
dia phuong cling nhu toan cau®,

- Trong cugc song: Chi em dan than phuc vu wu tién gi6i nit, gidi tré trong lanh vuc
van hoa, x3 hoi, y té, luan 1y va duc tin®*

18. Linh dao

Hudng cai nhin va trai tim vé Chua Giésu-Kitdo Chiu-Dong-Dinh va ma‘?u{ nhi¢m
Thanh gia ciru d6 cua Nguoi®, dugc thé hi¢n qua ba chiéu kich: chiém niém, kho ché va
tong do.
I1. PINH HUONGHUAN LUYEN
19. Bwéc theo Chiia Kitd duéi tac dong ciia Chiia Thanh Than®®

“Ptrc Cha Lambert ¢6 tdm hon ludn ling nghe Than Khi, hoan toan chiu sat t& véi
Chua Kit6 va ky thac minh tron ven trong tay Cha trén trdi™’. Dirc Cha xac tin: “Khi tam
hon tim kiém Thién Chua trong Than Khi va Chan Ly thi chic chan s€ gap duoc Ngai”®8,

Vi vay, ngay tu giai doan huan luyén khoi dau, nguoi thu huin can y thic minh dang
duoc huan luyén va ty rén luyén dé lién tuc bude theo Chlia Giésu-Kitdé Chiu- Dong -Dinh®
trong cudc doi 1ir thir hy sinh ciia Nguoi®, dudi tac dong ctia Chiia Thanh Than®

20. Ung dung quy luat Vuot Qua®?

Ung dung quy luat Vuot Qua trong tién trinh huan luyén, nguoi nit tu Mén Thanh Gia

dugc dinh hudéng:

- Giai doan Thanh tuyén va Tién tap vién: ngudi thy huén phai x4c tin rang tién trinh
huan luyén bit ddu véi viéc biét minh, khdm pha nhimg uu khuyét ciia ban than,
timg budc chét di dbi vi tinh than thé gian, dé thay d6i 16i suy nghi va hanh vi caa
minh®3,

47 x. BIt 9; Ltk 2; Btt 5.
8 x. Btt 4.
49 x Ltk II; Bt 5.8.
0 x. HC 4.
1 x. Btt 9.
52 x. Btt 5.8.
% x. Bts V,4; AMEP, vol.121, p.756; Ltk 111,1; Btt 6; AMEP, vol.677, p.216.
% x. Ltk 111,2-5.
% x. Tiéu sir 1.21; 24b.33.
% x. EE 45; CtkA 7; HC 77.
57 Tiéu st 25.
% Tiéu str 25.
¥ x. 1Pr2,21.
0 x. Btt5.9.
61 x. HC 77.
62 x. HC 77.
8 x. Amadeo Cencini, Tam tinh Chla Con, Nguyén Ngoc Kinh, OFM va Nguyén Vian Khoan, OFM chuyén ngit, nxb Ton
Giao, 2012, tr. 47-49.
11



- Giai doan Tép vién: nguoi thy huén tap sbng bang gido huan, guong sang va doi séng
cia Pang Ctru Thé®, dé xdy dung mot doi sébng méi va tir do trong Chla Giésu-Kitd
Chiu-Déng-Dinh. Nho d6, Chiia Giésu-Kitd Chiu-Dong-Dinh tré nén cin tinh cua ho®.

- Kinh nghiém trén phai duoc tiép ndi va phong phu hda trong giai doan Hoc vién va
subt cude doi nguoi nit tu Mén Thanh Gia. Nho d6, ho c6 thé trai nghiém veé su tu
do méi trong Chlia Giésu-Kitd Chiu-Péng-Dinh qua viéc tu nguyén séng khiét tinh,
nghéo kho va vang phuc.

Trai qua tién trinh Ung dung quy luat Vuot Qua, nguoi nit tu Mén Thanh Gia séng
cudc doi hoan toan huéng vé Chua Cha®, dudi tac dong cua Chua Thanh Than, duoc
Chuia Kitd chiém hitu®” dé cong tac cach hiru hiéu vao sit mang ctia Nguoi®, va gop phan
Va0 viéc canh tan thé giGi®.

I11. PAC TiINH CUA HUAN LUYEN"
21. Huén luyén thich hop véi tirng c4 nhan

Viéc huan luyén phai thich hop véi timg c4 nhan bang cach chi trong dén tinh tinh,
kha niang va hoan canh riéng biét, dé giup mdi nguoi dap lai tiéng Chua goi minh trong on
goi chung ctia Dong™

Nguoi huan luyén biét quy trong timg nguoi chi em duoc Thién Chaa kéu goi nhu mot
kho tang thanh thiéng Ngai ky thac cho Hoi dong’?.

22. Huan luyén két hop giira 1y thuyét va thwe hanh

Theo Purc Cha Lambert, ngudi hudn luyén khong noéi nhiéu, nhung dé cho ngudi thu
huén lam nhiéu, nghia 14 dé cho Thién Chua thuc hién hét moi chuong trinh ctia Ngai noi
ho™. Vi thé, viéc huan luyén ndy nham gilp ngudi thu huin biét van dung ca tri tué va trai
tim dé hiéu biét, yéu mén va hién than tron ven cho Chla Giésu-Kitd Chiu-béng-binh.

Pé két hop gitra 1y thuyét va thyc hanh, nguoi thy huin phai chu dong va y thuc tu
huén luyén minh.

23. Tinh toan dién trong huin luyén
a. Trwéng thanh nhan ban

Muc tiéu ctia gido duc nhan ban 13 giup ngudi thy huan dat toi con ngudi trudong thanh:

- Trong tuwong quan véi chinh minh va véi tha nhan qua viéc rén luyén cac duc tinh tu

nhién;

- Phat huy nhitng nét riéng ctia nguoi phu nit Viét Nam: ddm dang, trung hau, qua

cam’®, can cu lao dong va song gian di, khiém ton giira nhimg nguoi nghéo khd™

D6 1a nén mong dé xay dung sy truong thanh nhan ban Kitd gido va truong thanh nhan
ban doi tu.

64 Btt 10; HC 77.

% x. Amedeo Cencini, Tam tinh Chiia Con, sdd, tr. 49-51.
66 x. Lc 24,49; Cv 1,8; 2,4.
67 x. Lc 24,49; Cv 1,8; 2,4.
8 x. Ga 20,21.

89 VvC 25.

0%, HC 79.

x. HC 79,1.

2% Btt7.

B x. T.Hal 21,22.

7 x. HC 6.

S x. HC 20.
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b. Trwéng thanh trong doi séng Kitd hiru

Nguoi thu huan can dugc:

Gido duc dtrc tin, luan 1y va tu dtrc gilp thiét 14p méi twong quan véi Thién Chua va
tha nhan;

Hudng dan tham du viéc cir hanh phung vu va cac bi tich mot cach y thirc va tich
cuc;

Pao sau va thuc hanh cac nhan dic dbi than, séng theo Lo1 Chua va cac gia tri Tin
Mimng;

Gitip séng tinh than hiép théng véi Gido hoi.

Nho d6, ngudi thy hudn mdi ngay dugc 16n 1én trong doi séng Kitd hitu, sdn long vac
thap gia doi minh véi y thirc chia sé sy dau kho cua Pang Ctru The'®

. Trwéong thanh trong doi song thanh hién

Ngudi thu huan can xac tin:

Nguon goc va muyc dich doi séng thanh hién:

+ Bat ngudn tir Thién Chtia Ba Ngoi”’;

+ Pat dén dirc 4i hoan hao nho viéc séng ba 101 khuyén Phiic Am.
Dugc thinh hién trong Gi4o hoi va cho Gido hoi’

Thuoc vé Chua cach tron ven va mai mai’.

Nhu thé, muyc tiéu huan luyén cua khia canh nay 13 gitp nguoi thy huan timg budc tré
nén dong hinh dong dang véi Chua Kit6®.

d. Nir tu Mén Thanh Gia
Dé tré thanh nguoi nit tu Mén Théanh Gi3, chi em can:

X4c tin minh “hoan toan thudc vé Chua Giésu Kitd, vi di hién than tron ven cho
Ngudi™8;

“Chuyén chu tim hiéu va yéu mén Chua Giésu Kitd bang viéc suy niém va noi theo
cudc doi dau kho cua Nguoi, ciing thyc thi cdc nhi¢m vu ciia Hoi dong™®;
“Lién 1i chét di d6i voi thé gian, nghia 13 ban tinh ty nhién va ly tri nguoi doi
“Song bang giao huén, guong sang va su séng cua Chua Giésu Kit684;

Séng tinh than Nazareth trong thai d6 kién tri cdu nguyén, yéu thich trim lang, lao
dong chuyén cham va bac ai cy thé®

Don nhan thap gia trén hanh trinh st vy ctia minh, dé “tiép ndi cude doi it thie hy
sinh ctia Nguoi cho dén tan thé”%;

“Phé bién khip noi tinh yéu thuc tién d6i véi Thanh Gia Con Thién Chia

”83

287

®x. HC
Tx.VC
Bx. VC

67,1.
17-19.
29-34.

¥ x. VC 35.
80 % Pl 3,10.

81 Btt 4.
82 Btt 5.

8 Bt 10.
8 Btt 10.

85 x. Ltk
86 Btt 9.

I1-1V; HC 6.

8 Bts 111,4..
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CHUONG III
NHAN SU VA TRACH NHIEM HUAN LUYEN
I. NGUOI THU HUAN
24. Ty huin luyén

Tu huin luyén 1a mét trong nhitng yéu t6 quan trong cua viéc hudn luyén. Vi thé,
ngudi thy hudn céan:

- Sin sang di vao tién trinh huan luyén®;

- Y thirc minh 13 ngudi dau tién chiu trach nhiém vé viéc huan luyén ban than®;

- Cong tac tich cyc voi ngudi huan luyén®,

25. Biét minh

Trong hanh trinh huan luyén, ngudi thu huin can dugc hudéng dan doc lai lich st doi
minh. Nho d6, ho timg budc kham pha ra con ngudi cia minh “tir chan thanh dén su
that9%:

- Nhiing khuynh hudng tinh tinh;

- Nhiing kha nang va giéi han;

- Su bét nhat trong hanh vi;

- Nhitng nhu cau cin ban ctia ban than®?

Il. NGUOI HUAN LUYEN
26. Thanh phin

Ban Huén luyén: Truéng ban Huan luyén, Giam su Hoc vién, Giam su Tép vién, Pic
trach Tién tap, Didc trach Thanh tuyén va céac chi Phu t4%.

27. Trach nhiém®

- Pao tao, déng hanh, lvong dinh va phan dinh on goi®

- Sip xép cho nguoi thu huin c6 vi linh hudng khi can;

- Diéu chinh mdt sé diéu trong Quy ché Huin luyén cho phu hop véi hoan canh cua
Ho1 dong;

- Viéc huan luyén va diéu hanh Hoc vién, Tap vién, Tién tap vién, Thanh tuyén vién
danh riéng cho ngudi huan luyén dudi quyén chi Tong Phu trach®. Tuy nhién,
nguoi huan luyén can khiém ton lang nghe goép ¥ tir phia cong doan dé viéc huan
luyén dat hi¢u qua va mang tinh khach quan hon.

- Can di tham gia dinh cta nguoi thy huan dé giup cho viéc huin luyén dugc thuan
loi hon, nhét 1a giai doan Thanh tuyén va Tién Tap vién.

88 x. EE 47; PI 29.

8 x. Pl 29.

90 x. GL 652,3.

91 Amadeo Cencini, Tam tinh Chiia Con, sdd, tr. 140.

92 x. Amadeo Cencini, Tam tinh Chda Con, sdd, tr. 234.
9B x. HC 111.

94 x. VC 66.

9% x. PI 30.

9% x. GL 650; HC 97; 106.
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28. Cac dirc tinh va kha niing can thiét®’

- Kinh nghiém sau xa vé Thién Chua va vé cau nguyén;
- Khon ngoan nho cham chu lang nghe va suy gam Loi Chua;
- Y&u mén va am hiéu vai tro cua phung vu trong viéc gido duc doi song thiéng liéng
va theo tinh than Giao hoi;
- Co6 kha nang van hoéa va suc khoe can thiét;
- CO0 kha nang tryc giac va coi mo;
- CO0 ban linh, quan binh tinh cam, can mat trong trach nhiém;
- (0 thoi gio va thién chi dé quan tdm dén tung nguoi thu huan;
- Thanh than trong tdm hon, thai d6 san sang, nhan nai, hi€u biét va yéu mén chan
thanh vai tirng nguoi thy huan;
- Tham nhuan Dic sing Mén Thanh Gi4, c6 long yéu mén Hoi dong®,
29. Nhip d¢ sinh hoat
“Ban Huan luyén hop t6i thiéu mdi ndm hai 1an va khi chi Truéng ban thiy can, véi
su chap thuan cta chi Tong Phu trach”®,
- Ban Huan luyén céan c6 thot gian duge thuong huan va chia sé kinh nghiém.
I11. BAN CO VAN HUAN LUYEN
30. Thanh phan
Chi Tong Phy trach, ban Tong C6 van, quy chi Phu trach cong doan va chi Trudng noi
coO cac em trong giai doan huan luyén khai dau.
31. Trach nhiém
- Pé théng nhat trong viéc diéu hanh va ton trong quyén han ctia ngudi hudn luyén,
chi Tong Phu trach hay ban C6 van Huan luyén can ban thao véi nguoi huan luyén
trude khi quyét dinh di€u gi lién quan dén nguo1 thy huan.
- Ban Co6 van Huan luyén can quan tam, ho trg cho viéc huan luyén dat hiéu qua.
IV. CONG POAN HUAN LUYEN
32. Thanh phan
Tt ca cac thanh vién trong cong doan
33. Trach nhi¢m'®

Doi song cong doan gilt mot vai trd quan trong trong viéc huan luyén?®. Vi thé chi em

- Ut tién doi song thiéng liéng: phung vu chung, cau nguyén, tinh tam. . ;

- Trung thanh sdng Pic sung va Linh dao;

- Tao bau khi vui tuoi, hiép nhat, yéu thuong, tin tudng, céi md va nang d& nhau;
- Lam guong sang va nhiét tim tong do;

- Gop y truc tiép cach chan thanh cho ngudi huan luyén.

97 x. P131; VC 66; HC 97.

9% x. VC 66; HC 97.

9 HC 111,3.

100 . HC 78,4; P1 26,27; VC 67.
101y Pl 26.
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’ PHAN HAI
HUAN LUYEN CHUYEN BIET

CHUONG IV
THANH TUYEN

|. MUC PICH ]
34. Muc dich caa giai doan Thanh tuyén:

- Giup ung sinh tim hiéu, thich nghi va nhan ra nhiing dau chi phu hop véi on goi
Mén Thénh Gia. q ‘
- Hoi dong lugng gia va chuan bi cho tmg sinh vao Tién tap vién.
1. QUY PINH
35. Nhimng quy dinh sau day tuy thudc vao co ciu t6 chirc cia mdi Hoi dong:
1. Diéu kién gia nhap
2. Thot han
3. Quyén nhén
4. Nguoi huan luyén
I1l. CHUONG TRINH
36. Nhan ban
Trong giai doan nay ung sinh dugc gitp luyén tap tac phong lich sy, kham pha ban
than, diéu chinh va phat huy nhitng dirc tinh nhan ban ty nhién, dac biét cac duc tinh thanh
that, trung tin va long nhan ai.
a. Lich sw trong tic phong va giao tiép

Luyén tap tac phong va cach ung xir giao tlep hang ngay, thé hién nét vui tuoi, khiém
tén, don so, gian di pht hop véi nguoi nit tu Mén Thanh Gia.

b. Rén luyén nhirng dirc tinh tw nhién
- Doi v6i ban than:
+ Can: siéng nang, cham chi;
+ Kiém: chirmg muc trong viéc sir dung vat chat, thoi gio, strc khoe;
+ Liém: trong sang trong tu tudng, 101 néi va viéc lam;
+ Chinh: ngay thang, thanh that, cong bang;
+ Diing: tu chu, cuong nghi.
- Pbi v6i tha nhan:
+ Nhan: biét yéu thuong, cam thong;
+ Nghia: long biét on;
+ Lé&: kinh trén nhuodng duéi;
+ Tri: ¢ sang sudt;
+ Tin: tinh than trach nhiém.
37. Thiéng liéng
Gitip tng sinh tap “dén va & v6i Chiia”1%? dé ngay cang séng than tinh voi Chua Giésu
Thanh Thé, yéu thich va trung thanh vé6i cac viéc thiéng liéng:

102 Ga 1,39.
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Dang ngay

+ Biét cam on Chuia d3 ban cho minh mot dém binh an,;

+ Dang 1én Chtia mot ngay sdng mdi.

Thanh I&

+ Hiéu y nghia ctia Thanh I&;

+ Y thirc tham du Thénh 18 st sang.

Nhé Chua qua 1o nguyén tit.

Viéng Thanh Thé: chung va riéng dé gia ting long yéu mén Chua Giésu Thanh Thé.

Nguyén gam

Tap cau nguyén véi Loi Chia:

+ Poc Loi Chua va chuan bi bai cau nguyén;

+ Cau nguyén riéng va xét minh.

Chia sé Lo1 Chua

+ Hudng dan ung sinh 4p dung phuong phap phu hop;

+ Tap mo 1ong lang nghe va nhan ra nhiing tac dong cua Chua;

+ Chia sé nhiing cam nghiém thiéng liéng ciia minh vdi chi em dé gitp nhau séng
dtrc tin vitng vang hon.

Doc séach thiéng liéng

Nguoi huan luyén:

+ Chon séch thiéng liéng c6 nd1 dung phu hop;

Huéng dan ung sinh cach doc sich thiéng liéng. Tu dirc khai tam: gilp ung sinh

ting budc di vao doi séng nodi tim, xay dung mdi twong quan véi Chaa va tha nhan

qua vi¢c hoc - tap cau nguyén, ren luyén cac nhan durc.

Tinh tam: thang, nam va cac dip dac biét

Pong hanh

38. Cong doan

Ung sinh duoc huéng dan dé tap song tinh than bac ai, hy sinh kho ché va tinh than
trach nhi€ém qua viéc:

Thich nghi v&i moi truong cong doan

+ Tap lam viéc, an ubng, ngl nghi va giai tri;

+ Tap tir bo nhitng théi quen va cung cach song khong phi hop véi doi tu;

+ Tap tinh than ty giac trong viéc gilt chuwong trinh séng chung va c& nhan;

+ Tich cuc tham gia cac sinh hoat chung cta cong doan.

Quan tam va cong tac vdi chi em

+ Tap séng phuc vu, quan tdm giup d& va cong tac voi nhau trong cac bon phan
hang ngay.

Chan thanh cé1 mé

+ Tap sbéng hai hoa véi chi em;

+ San sang don nhan nhimng khac biét cta chi em;

+ Nhan biét tinh tinh ctia minh;

+ Chia sé v6i chi em nhitng kha ning Chua ban va kinh nghiém song;

+ Tao bau khi yau thuong, tin nhiém trong cong doan;

+ Pon so gap gd ngudi huan luyén dé duoc hudng dan.

Ton trong ky luat
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+ Céc gid chung va chuong trinh séng;
+ Noi quy Thanh tuyén.
- Tinh than trach nhiém

+ Tiét kiém va bao quan d6 ding chung va riéng;

+ Sach s&, gon gang, ngan nap. ..

+ Chu toan bon phan duogc giao cach tin tdm va chu dao;

+ Luan phién dam nhiém nhitng trach vu thong thuong: truéng nhém, trudng cac
ban: hoc tap, phung vy, van nghé¢, thu vién... trong sinh hoat cia Thanh tuyén
vién dué6i su hudng din cta nguoi huan luyén;

+ Nhiét tinh dan than trong cong viéc chung.

39. Tri thirc
Pé viing vang hon trong doi sdng duc tin va chuan bi cho viéc thi hanh st vu cach hitu
hiéu, cac ung sinh can hoc:
Giao Ly Hoi Thanh Cong Gido - Phan I;
Chuyén moén phu hgp voi st mang Ho1 dong;
Nang khiéu (dan, hat, mua, cam hoa. . )5
- Viét Van.
40. Téng d6 - Muc vu

Pé lam quen véi cac hoat dong tong d6 cuia Hoi dong, tmg sinh can duogc tao co hoi
thuc tap:

- Lam guong sang noi moi truong hoc tap, cong doan va gia dinh;

- Tham viéng: bénh nhan, nhimg nguoi gia yéu neo don, cac em md coi, khuyét tat. .

41. Poan sing

bé gitp cho viéc nhan dinh va chon lua on goi Mén Thanh Gia, ung sinh hoc:
Cham ngodn song: “Lay Chua Giésu-Kitd Chiu-Pong-BPinh....”;

On goi va chan tinh Dong Mén Thanh Gia!®%;

Tiéu st Ptrc Cha Lambert (2008);

Lich st Hoi dong.

CHUONG V
TIEN TAP VIEN

|. MUC PICH'™

42. Muc dich cia giai doan Tién tip vién:
- Giap nguoi thu huin nhan biét on goi cia minh va ctia Hoi dong.
- Gilip Hoi dong tim hiéu tinh tinh, kha ning va 1y do chon lya doi séng tu tri cia
nguoi thy huan.
- Chuan bi cho nguoi thy hu4n vao Tap vién béng cach cho tham gia d?ly du doi séng
cau nguyén va sinh hoat cong doan, trong gi¢i han mot Tién tap sinh.

108 HC 1-6.
104 HC 81.
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Il. QUY DINH
43. Piéu kién gia nhap'®
- i trai qua nhimng giai doan tim hiéu do Noi quy 4n dinh;
- Tudi tir 18 dén 25. Trén 25 tudi can c6 phép chuan cua chi Tong Phu trach;
- Strc khoe thé 1y va tim 1y binh thudng;
- Trinh @6 van hoa do Nbi quy 4n dinh;
- C0 kha nang linh hdi ndi dung cac chuong trinh hoc;
- CO tri phén doan lanh manh va lvong tim ngay thang;
- Xac tin duge Chua kéu goi va muodn dép lai véi ¥ huong ngay lanh. Su xac tin nay
phai dat trén nén tang viing chac 1a tinh than siéu nhién, yéu thich cau nguyén va
san sang phuc vu.

44. Thoi han'®
Thoi gian Tién tap vién do Noi quy ciia mdi Hoi dong an dinh.
45. Quyén nhan'”’
Chi Tong Phu trach, sau khi tham khao y kién chi Pic trach Thanh tuyén, c6 quyén
nhan mot Thanh tuyén sinh vao Tién tap vién.
46. Nguoi huan luyén'®
Ngudi huén luyén co thé 1a chi Giém su Tap Vién,7 chi Phu t4 Gidm su Tap vién hoac
mot chi khan tron khac tuy theo su bo nhi¢m cua chi Tong Phu trach.
III. CHUONG TRINH
47. Gitip ngudi thy huan trudong thanh hon vé doi song nhan ban, dao sau duc tin va hoc
hiéu vé tinh than DPang Sang Lap®.
48. Nhan ban Kit6 giao
Gido duc nhan ban Kitd gido gitip nguoi thu huan thé hién nhimg dirc tinh nhan ban ty
nhién mang gia tri Tin Mung.
a. Nhirng dirc tinh thuc hanh dong'*°
- Thanh that
+ Trung thyuc trong 161 n6i va viéc lam;
+ Can dam nhan 16i va chiu trach nhiém vé 16i d3 pham.
- Chinh truc
+ Khong thién vi;
+ Biét nhan dinh va khen ngoi cach trung thuc;
+ Biét giir 16i hua.
- (Cong bang
+ Khong lang phi thoi gian va lam dung cua cong;

105 HC 83.

106 HC 84.

107 HC 82.

108 HC 84.

109 x. HC 84.

110 ¥ Tran Thai Huan, Gi&o duc nhan ban Kité giéo, nxb Ton Giéo, 2011, tr. 74-95.
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+ Chu toan cong viéc duoc giao va quan tim dén loi ich chung.

Tiét kiém

+ Tiét kiém d6 dung chung ciing nhu riéng;

+ Lam s6 thu chi ¢4 nhan rd rang:

+ Muon db cua chung hodc ctia nguoi khac phai giit gin can than va hoan tra dung
hen,;

+ Tiét kiém thoi gian va giir gin stre khoe.

Chuyén can

+ Siéng nang thuc hanh viéc dao dtirc va cham chi hoc tap;

+ San sang 1am viéc trong tinh than tu nguyén, vui tuoi, nhanh nhen va chu dao.

b. Nhirng dirc tinh thudc tri ning!!!

Oc sang sudt

+ Biét tién liéu cong viéc dé hoach dinh chuong trinh vaco kha ning giai quyét van dé
khi gap kho khan;

+ Sbng thuc té voi nhiing kha nang va giéi han ciia minh;

+ Biét chdp nhan hoan canh hién tai dé hoi nhap va dan than.

Tri phan doan

+ Tap nhan dinh van dé cach khach quan va phu hop véi nhiing gia tri Tin Mimng;

+ Tap khong qué tu tin vé ban than;

+ Tranh thanh kién;

+ Khéng voi quyét doan;

+ Biét cach lam viéc chung.

Oc t6 chirc

Biét sip xép cong viéc co phuong phap, tiét kiém thoi gian, cong stc va tién cta dé dat
dugc hiéu qua tot nhat.

. Nhirng dirc tinh thudc y chi

r112

Tu tin

+ Tap trung tin ngay trong nhiing viéc nho hang ngay;

+ Tap suy nghi va lugng dinh kha ning ctia minh vé cong viéc dugc giao trudc khi
bat tay vao viéc;

+ Tap quan sat va hoc hoi nhitng ngudi co kién thic va giau kinh nghiém.

Tu chu

+ Tranh no6i nhiig 10i v6 ich; can nghe nhiéu hon noi;

+ Giir thai d6 binh tinh khi gap tinh huéng kho khan;

+ Tap khoan dung dé tranh phan mg boc truc theo cam tinh.

Cuong nghi

+ Khi d3 quyét dinh thi hanh mot céng viéc nao phai quyét tim 1am va nd luc 1am
to1 cung;

+ Khong tranh nang tim nhe.

Nhan nai

+ Tap kién tri rén luyén ban than;

Hly, Tr%ln Thai Huén, Gido duc nhan ban Kité gido, nxb Ton Gido, 2011, tr. 96-116.
112 x. Tran Thai Huan, Gido duc nhan ban Kité gido, nxb Toén Giao, 2011, tr. 117-130.
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+ Tap don nhan nhitng khé khan trong cudc sdng.
a. Biét minh'®
- Biét va d6n nhan nhirng diém yéu, diém manh cta béan than dé cai thién va phat huy;
dong thoi tu dua ra nhitng cach rén luyén cu thé;
- Biét chap nhan qua khir cia minh v6i nhiing kinh nghi¢m tich cuc lan ti€u cuc.

b. Gido duc phai tinh va tim cam!%*

Giup nguoi thy huan hiéu dugc y nghia va gia tri con nguodi dé lam chu than xac, tdm
hon, tinh cdm cta minh va ton trong nguoi khac.

49. Thiéng liéng

Pé di vao doi sébng ndi tdm va két hop than mat voi Chia Giésu, ngudi thy huan can
dugc hudng dan:
- Tap cau nguyén bang phung vu va nguyen ngam*
- Két hop véi Chia qua 101 nguyén tat;
- Chia s¢ Loi Chtia: moi tuan mot lan;
- Phut h6i tam: 15 phut mdi ngay;
- Poc sach thiéng liéng: it nhat 15 phat mdi ngay va tom lai doan sach da doc;
- Tinh Tam: thang, nam va cac dip dac biét;
- Pdng hanh: khoang hai thang mét 1an va tiy theo nhu cau;
- Luong dinh: mdi nim hai lan;
- Tu dtc: tap tir bo tit x4u ctia ban than va rén luyén nhan dic ddi 1ap.
50. Cong doan
Dé hoi nhap vao doi sdng cong doan, nguoi thy huén can duoc huan luyén:
- Kha nang tuong quan glao tiép
+ C6 kha ning giao tiép va xay dung cac mdi twong quan lanh manh trong cong
doan;
+ C6 kha nang trinh bay nhu cau va ¥ kién ctia minh.
- Tinh than cong tac
+ Ton trong ¥ kién ctia chi em va nhitng nguoi dimg dau nhom;
+ C6 thai d6 khiém nhuong va cdi mo, cling nhu sin sang hy sinh quyén loi riéng
dé cong doan sdng hiép nhat;
+ Nhiét tinh dong gop kha ndng, strc lyc cia minh vao viéc chung.
- Y thuec trach nhiém
+ C0 trach nhi¢m trong 161 nd1 va viéc lam;
+ Tranh d6 16i cho nguoi khéc;
+ C6 ging chu toan tot nhiém vy duoc giao.
- Kha nang danh gid theo hudng tich cuc
+ Tranh phé binh chi trich;
+ Tap suy nghi tich cuc va cé tinh khach quan khi nhan dinh sy vat, su viéc.

113 x. Amadeo Cencini, Tam tinh Chta Con, sdd, tr. 118-119.

114 . A.P. Serbakow, Tinh duc hoc phé théng, Nguyén B4 Kim dich, nxb Khoa hoc, 1988; Lm. Tran Thai Huan, Giao duc
nhan ban Kité gido, nxb Tén Giéo, 2011, tr. 46-59; Lm. Micae Tran Minh Huy, Tinh cam va tinh duc trong doi song va sir vu
linh muc ngay nay, 20186, tr. 8-48.

15 HC 84,

21



- Biét t6 chtrc va diéu hanh nhom
+ S.'flp xép cong viéc co trat tu va khoa hoc;
+ Luan phién dam nhén nhitng trach nhiém va diéu hanh nhém.
51. Tri thire
Pé nhan biét con ngudi that cia minh va yéu mén phung sy Thién Chia, ngudi thu
hun can hoc:
- Giao Ly Hoi Thanh Cong Gio - phan II
- Su pham Gido ly
- Xac dinh cac dong luc on goi
+ Gilp kham pha ra nhitng déng luc vo6 thirc hay y thirc;
+ Thanh luyén ching theo cac gia tri cua Tin Mung.
- Tam Iy cin ban: giup nhan biét chinh minh;
- Nang khiéu: nhac 1y, dan, hat, mia, cdm hoa ...

116

52. Tong d6 muc vu
- Lam guong sang: I& phép, vui twoi véi mei ngudi...; ’
- Dan than phuc vu tha nhan: kién tdp muc vu tong do, tham viéng nguoi nghéo, bénh
nhan, ngudi neo don...
53. Doan sing
- On lai Tiéu St Pirc Cha Lambert (2008)
- Tuyén Tap But Tich (Di cao):
+ Phan I: Nhitng Di cao ctia Dirc Cha Lambert viét truc tiép cho Dong nit Mén
Thanh Gia.
+ Phan II: Nhimng Di cao lién quan dén Dong nit Mén Thénh Gia.

CHUONG VI
TAP VIEN
I. MUC PiCH'
54. Muc dich cua giai doan Tap vién:
- Gilip nguoi thy huan nhan biét chac chan va 16 rang hon on goi cia minh va cia
Hoi dong;
- Thuc nghiém 161 sdng ctia Hoi dong;

- Ubn nén trf tué va trai tim theo tinh than Dong Mén Thanh Gia;
- Tham dinh on go1 nguoi thu huén.

116 Charles Serrao, Bién phan on goi tu tri: dao tao huéng dén sy thay doi, Linh muc Nguyén Dirc Thong chuyén dich, nxb
Ton Gido, 2011; Philomena Agudo, Ta @ chon con, Linh muc Nguyén Ngoc Kinh chuyén dich, nxb Phuong Dong, 2011.
17 HC 85.
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II. QUY DINH
55. Piéu kién gia nhap!'®

- D trai qua giai doan Tién tap vién;
- Co6 muc do truédng thanh nhan ban va thiéng liéng cho phép ngudi hitu trach hy
vong nguoi thy huén c6 thé séng doi séng dic thu cta Hoi dong;
- €6 gidy chung nhan Rura t01, Thém strc va tinh trang doc than;
- Khéng can an vé phan dao va phan doi;
- Khéng méc nhitng mén ng quan trong ma xét ra khong c6 kha ning thanh toan;
- T6i thiéu 19 tudi tron;
- Khéng bi rang budc boi bi tich hon phdi, mot cam két thanh thiéng trong mot Hoi
dong, Tu hoi doi.. .;
- Vao dong céch ty do.
56. Thoi han'®
- Thoi han Tap vién 1a hai nam:
a. Nam |: Nam tap theo Giao ludt, phai du 12 thang trong nha Tap vién'?
b. Nam II: Tép sinh co thé di thuc tap tong do theo su sap xép cia HOI dong

- Néu can, chi Tong Phu trach, sau khi xin y kién cua ban Tong C6 van, co thé cho
phép gia han nhung khong qua sau thang*?.

121

57. Quyén nhan'®
Chi Tong Phu trach sau khi tham khao ¥ kién cta chi Dic trach Tién tap vién va xin y
kién tu van cta ban Tong Co van, c6 quyén nhan mot Tién tap sinh vao Tap vién.
58. Ngudi huan luyén'?
- P khan tron doi trong Hoi dong it nhat nam nam;
- Nam viing Dac sung va Linh dao Dong Mén Thanh Gi§;
- Y&u mén Ho1 dong;
- Co nhiing dtc tinh nhan ban va thiéng li€éng can thiét dé chu toan nhi¢ém vy huan
luyén.
IIl. CHUONG TRINH
59. Nhan ban Kito giao
Gilp nguoi thy huan timg budc hoa lai nhitng nét nhan cach cua Chla Giésu Kitd
trong cudc song doi véi tha nhan cling nhu doi véi Thién Chta qua viéc hoc tép va rén
luyén bon nhan dirc try va ba nhan dirc doi than!?:
a. Bon nhan dirc tru
- Khon Ngoan: ¢6 kha nang phan dinh nhiing gi 1a chinh yéu theo gia tri cia Tin
Mimng va lya chon nhitng phuong thé tot nhat dé dat t6i'%;

18 HC 87-88.

19 HC 90.

120 GL 648,1.

121 GL 648,2.

122 GL 653,2.

123 HC 86.

124 HC 97.

125 . EE 45; PI 33-34.
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- Cong binh: biét nhan ra dé tra cho Thién Chua nhiing gi thudc vé Ngai, va tra cho
tha nhan nhitng gi thudc vé ho'?’;

- Can dam: kién tri tap luyén va quyet tam theo dudi diéu thién cho dén cung??

- Tiét d6: lam chu ban than va sdng chirng muc trong cac hoat dong cua mlnh129

b. Ba nhan dirc dbi than

- Pt tin: x4c tin vao tinh yéu Thién Chua va dap lai tinh yéu ay*%°
- Pric ciy: bén tim cay trong va pho thac vao tinh yéu ctia Thién Chta nho on tro luc
cta Chtia Théanh Than®®;
- Puc mén: cam nhan tinh yéu Thién Chua va séng tinh con thao véi Ngai, dong thoi
chan thanh yéu mén tha nhan nhu anh chj em con cting mot Cha'®,
60. Thiéng liéng
Pé gitip ngudi thu huin budc vao con duong tron lanh hon nho viée cau nguyén va tir
b6 minh!*, nguoi huan luyén can tao cho ho nhiing diéu kién thuan loi, gitp cho viée thue
hanh thiéng liéng ngay cang bén ré sau trong Chia Kitd'3*. Vi thé nguoi thu huan can biét:
- Soan gim: chuan bi chét liéu cau nguyén mdi ngay;
- Nguyén ngam: tap ddi thoai, chiém ngam va tim hoc noi Chla Giésu Kitd dé noi
theo cugc doi 1t thir hy sinh cua Nguoi. Thoi gian nguyén ngam 30 phit mdi ngay;
- Cau nguyén riéng: 45-60 phut mdi ngay (nam tap theo giao luat);
- Chia s¢ Lo1 Chua: blet chia sé va lang nghe nhimg cam nghiém vé Chtia dé ciing cb
va song dtee tin sau sic hon trong doi sdng hang ngay;
- Viéng Thanh Thé: _y thue va cam nghiém Thanh Thé 1a bi tich cua tinh yéu, 1a dau
chi hop nhat, 1a mdi day duc 4i'®®;
- Két hop véi Chia Giésu-Kité Chiu-Dong-Dinh qua 16i nguyen tat;
- Song thinh ldang ndi tdm: gilr thinh lang ca bén trong lan bén ngoai dé ling nghe,
nghién ngadm Loi Chiia va séng tuong quan than mat voi Thién Chaa'se;
- Phung vu: hiéu va tham du mét cach c6 y thic cac Gio kinh Phung vu va Thanh 18
mdi ngay;
- Poc sach thiéng liéng: tdi thiéu 15 phut mdi ngay;
- Phit Hoi tAm: hai 1an, trua va toi;
- Tinh tdm: thang, nam va cac dip dac biét;
Tap song cac 16i khuyén Phiic Am:
> Khiét tinh
+ Pon so, trong sang, thang thin trong giao tiép;
+ Song tinh chi em va tinh ban chan thuc trong cong doan;
+ Thuyc hanh kho ché giac quan;
+ Quén binh trong cau nguyén, hoc hanh, nghi ngoi va giai tri lanh manh.

126 x. Ep 1,8-9.

127 . Mt 22,21.

128 . Ga 16,33.

129 %, 2Pr 1,5-6.

130 . Gc 2,17.

131 x. Rm 8,24-25.
182y . Rm 8,28; 1Cr 13; Rm 13,8-13.
133 . PI 46.

134 % PI 50.

135 . SC 47.

136 x. ET 46; PI 38.
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» Ngheo kho
+ Sbng tinh than pho thac;
+ Sén sang chia sé thoi gian, nang luc va vat chat;
+ Pon gidn trong trang phuc;
+ Tiét kiém do dung chung ciing nhu riéng;
+ Khiém tén xin phép nhan, st dung va chia sé ting pham cho ngudi khac.
» Vang phuc
+ Tap song Mau nhiém Ty huy;
+ Ton trong va giit Noi quy Tap vién voi dirc tin va 1ong mén;
+ T6n trong ngudi huan luyén va chi em;
+ Dbi thoai trong nhiing viéc quan trong hay chua hiéu rd;
+ Cong tac tich cuc va ¢di mé voi nguoi huan luyén;
+ Sén sang chuyén ddi noi chdn va cong viéc.
- Luong dinh: mdi nim hai 1an’®;
- Podng hanh: mdi thang mot 1an va khi can;
- Nhat ky thiéng liéng.

61. Cong doan

Pé din nguoi thy huan vao doi song cong doan theo linh dao Phuc Am®®8, trudc tién
can gitp ho hoc biét:

- Nhin nhan pham gia va chia sé cac an hué ma mdi ngudi da lanh nhan?®;

- Ton trong va don nhan sy khac biét ciia chi em;

- Yéu nhu Chua di yéu dé c6 kha ning hién than va phuc vyt

- Séng co trach nhiém, tu 1ap va sang tao.

62. Tri thire

Pé ngay cang hiéu biét vé Thién Chua va sbng dtc tin cach truong thanh hon, ngudi
thu hun can hoc:

- Kinh Thanh;

- Phuyng vu (Thanh 1& va Gid kinh Phung vu);

- Gi4o Ly Hoi Thanh Cong Gi&o phan III va phan IV;

- Tu duc;

- Doi song thanh hién;

- Phéan dinh thiéng liéng.

0.
’

63. Tong dd - Muc vu: thue tap tong dd (nim II)

- Lam quen v6i doi sdng ciling nhu s& vu cta ngudi nit tu Mén Thanh Gia tai cong
doan va tai cac giao xt;

- Thuc hanh mét cach tiém tién hai hoa giita cdu nguyén va hoat dong tong do?;

- Luat chung chi dé nghi viéc thuc tap tdng dd, viéc thuc hién tly vao Hién chuong
va Noi quy cua mdi Hoi dong#.

B37x. HC 112,4.

138 x. P1 47; HC 41.

139 x. Pirc Gido Hoang Phanxicd, Téng thu goi tat cd nhitng nguoi thanh hién 21.11.2015, s6 2 [trong Phan Tén Thanh, Theo
Chila Kité: Nhirng van kién doi tu, tap I1], nxb Tén Gido, 2015, tr. 352.

10y, CC 22.

Wy RCS5.
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64. Poan sing

Tuyén T4p But Tich (Di co):

+ On lai Phan I, 1I;

+ Phan III: Nhitng Di cdo phan anh kinh nghiém va quan niém ctua Pic Cha
Lambert vé doi song thiéng liéng.

Hién chuong va No1 quy: nhan thirc 16 hon vé nhitng yéu t6 linh dao va phap Iy cua

Dong Mén Thanh Gia. Nho viéc huan luyén nay, cac nit tu tuong lai co thé séng

ding on goi va chan tinh cua Hoi dong.

CHUONG VII
HOQC VIEN

I. MUC PiCH®

65. Muc dich cua giai doan Hoc vién:

Hudng dan chi em dén su dang hién tron ven va dut khoat cho Chua Kitd trong doi
song dic thu cua Hoi dong;

Trau ddi cho chi em c6 kha ning chu toan st mang ciia Dong Mén Thanh Gié cach
thich dang hon;

Gitp chi em hoa hop cac yéu td ctia chuong trinh huan luyén sao cho c6 duoc mot
doi séng thuan nhat.

II. QUY DINH
66. Thoi han'#

Tap sinh khén tam 1an dau mot nam;

Sau d6, khan lai tirng ndm mot cho dén khi duoc khén tron doi;

Phai khan tam téi thiéu nim nim méi duge khan tron doi. Thoi gian khén tam tbi da
thong thuong 1a sdu nim. Nhung néu chi Tong Phu trach théy nén gia han khan tam
cho mét truong hop dac biét, thi voi sy ung thuan cua ban Téng C6 van co thé gia
han t6i da ba nam nira dé tong sO thoi gian khan tam khong vuot qua chin nam;

Vi Iy do chinh déng, chi Tong Phuy trach c6 thé cho phép mdt chi khan tron trude ky
han nhung khong qua ba thang.

67. Khan tam lai'*®

Hai thang trudce khi hét han, chi khan tam tu nguyén dé don lén chi Téng Phu trach
xin khan tam lai;

Sau khi tham khao y kién chi Giam su Hoc vién, cac cong doan lién hé va xin y kién
tu vn cua ban Téng C4 van, chi Téng Phu trach co thé quyét dinh cho khén tam lai.

142 x. GL 648,2; HC 91; PI 47.
143 HC 99.

144 HC 101.

45 HC 102.
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68. Nguoi dic trach!4®

Chi Giam su Hoc vién (va chi Phu ta néu cﬁn).
a. Quyén han

Chi Giam su Hoc vién lam viéc dudi quyén diéu dong truc tiép cua chi Téng Phu
trach, va cong tac chat ch€ vdi cac chi Phu trach cong doan, noi c6 cac chi khan tam 6.
Cac chi khan tam truc thudc quyén quan tri thong thuong ctia chi Phu trach cong doan, va
truc thude chi Giam su Hoc vién trong nhitng gi 1ién quan dén chuong trinh huan luyén.
b. B6 nhi¢m

Chi Giam sw Hoc vién phai 12 mot chi da khan tron doi it nhat ndm ndm. Chj phai 1a
nguoi dao duc, cod doi song ndi tam, ky ludt va nang dong, do chi Tong Phu trach bo
nhiém sau khi xin y kién tu vin ctia ban Tong C van.

C. Nhiém vu

- Pong hanh véi cac chi khan tam; hang nam giup mdi nguoi lugng dinh vé doi séng

tu tri va sy dan than tong do ctia minh;

- Cung v6i1 ban Diéu hanh Ho1 dong t6 chure thuc hién chuong trinh huan luyén.
1. CHUONG TRINH
69. Thong thuong thoi gian hoc vién 1a sau nam va duoc chia lam ba giai doan: hoc than
hoc, thyc hanh sir vu va chuan bi khan tron (Céac giai doan co6 thé linh dong tuy theo hoan
canh moi Ho1 dong).
Giai doan 1: Hoc thin hoc

70. Chi em duogc trang bi kién thtrc than hoc. Do d6, Hoi dong khong trao cho chi em
nhimng cong viéc hoac nganh hoc khac gay can tré chuong trinh nay.
71. Nhan ban doi tu

- Y thirc day la thoi gian dic biét Hoi dong danh cho timg nguoi, chi em can c6 thai

do nghiém thc va tinh than trach nhiém trong hoc tap;

- Trudng thanh trong cac mdi twong quan giao tiép; ‘

- Trudng thanh trong viéc st dung cac phuong tién truyén thong xa hoi;

- Trung tin v6i ba 161 khan.

72. Thiéng liéng
- Luon y thuc két hiép voi Chua Giésu-Kitdé Chiu-DBong-Dinh;
- Trung thanh véi doi séng cau nguyén;
- Hoc tap trong tinh than siéu nhién;
- Luong dinh mdi ndim mét 1an;
- Pong hanh.

73. Cong doan

- Y thire thudce vé Hoi dong va hoc tap véi tam tinh biét on;
- San sang chia sé kién thirc va kha nang véi chi em;
- Yéu mén, xay dung, c6 trach nhiém vé4i cong doan’#’

146 HC 106.
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74. Tri thirc

- Theo chuong trinh than hoc ctia Hoc vién Lién Hoi dong Mén Thanh Gia:

HOCKY 1 HOC KY 11

1. Than hoc nhap mén 1. Ngi thu

2. Triét nhap mén 2. Tin Mung nhét 1am

3. Dannhap Cyu Udc 3. Phung vu dai cuong

4. Dan nhap Tan Uéc 4. Bi Tich dai cuong

5. Gidosirl 5. Giaosir2
NAM I 6.  Supham gido ly 6. Luan ly tong quét

7. Ky nang hoc tap 7. Gido luat doi tu

8. Gigitinh 8. Luanly hoc

9. Tamly dai cuong 9. Linh dao Mén Théanh Gia

1. Phung vu Thanh Thé 1. Giao hoi hoc

2. Giatrisong 2. Strvuhoc

3. Than hoc con ngudi 3. Than hoc nhan hoc

4.  Hiu thé hoc 4. Ansuang hoc

5. Vin chuong khén ngoan 5. Luén ly chuyén biét
NAM 11 6. Bitich chuyén biét 6. Thu Phaold

7. Tamly nhan cach 7.  Gido Ly Hoi Thanh Cang Giao

8. Luan ly sy séng 8. Lich st GHVN

9. Cobng vu tong dd 9.  Dai sbéng thanh hién

10. Kitd hoc

1. Doi thoai lién tdn 1.  Hoc thuyét xa hoi

2. Ngonsu 2. Tamy lta tudi

3. Linh dao huén luyén 3. Lichsi Dong MTG

4.  Tin Mung Gioan 4.  Cénh chung hoc
NAM III 5. Thanh vinh 5. Théanh mau hoc

6.  Than hoc Ba Ngbi 6.  Khai huyén

7. Giao phu 7. Chugiai Tin Mung

8.  Truyén thdng x& hoi 8.  Gi4o luat hon nhan

9. Phan dinh va doéng hanh thiéng | 9. Muc vu truyén thong

lieng 10. Than hoc ton gido

- Hoic theo chuong trinh than hoc cta cac Hoc vién khac:
- Ty trau doi nhiing kién thure can thi€t cho sir vu do1 song thanh hién.

75. Tong do - Muc vu

- Hoc héi tinh than truyén gido va hon tong d6 ciia Pac Cha Lamber
kinh nghiém cua cac bac tién boi;

- Hinh thic tong d0 can ban nhat ctia chi em la song doi thanh hién trong cong
doan'*;

- Ngoai viéc hoc, nguoi thu huan c6 thé tham gia muc vu gido x va bac ai xa hoi.

t148, cling nhu

76. Doan sung

Pao sau Dic stng va Linh dao ctia Dtirc Cha Lambert va Dong Mén Thanh Gia voi ba
chiéu kich: Chiém niém, Kho ché va Tong do**.

Giai doan 2: Thuc hanh s vu

77. Nguoi thu huén thyc nghi¢m va lugng dinh doi séng thanh hién qua s vu cu thé.

147 x. HC 45.

148 x. HC 69.

9 x. HC 71,1.
150 x. HC 100,1.
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78. Nhan ban doi tu

Trudéng thanh trong giao tiép - tuong quan muc vu;

Nhiét tinh din than trong sy khiém ton ling nghe va t6n trong ky luét cong doan;
Phét huy nét riéng cta nguoi phu nir Viét Nam: dam dang, trung hau, qua cam, quén
minh trong cudc doi hién dang®*;

Truoéng thanh trong doi sdng thanh hién.

79. Thiéng liéng

Chuyén cha suy niém vé mau nhiém Thanh gi4 Chia Giésu-Kitd Chju-Dong-Dinh,
dé co thé don nhan thap gia hang ngay voi long yéu mén;

Nudi dudng tam hén chiém niém trong hoat dong voi y thirc song st mang chuyén
cau noi nguyén dudng va trong cudc song;

Luong dinh mo6i nam mot lan;

DPdng hanh.

80. Cong doan

C6 tinh than trach nhiém va chu toan bon phan,

Sén sang cong tac va dan than cho s vu;

Chén thanh chia sé thuan loi va kho khin véi chi em, dong thoi biét ton trong, lang
nghe va dén nhan su hd tro clia cong doan;

Don nhan thép gia trong cong doan gitp chi em hiép thong séu sac, l1am phét sinh
nang luc tong d61%2.

81. Tri thirc

Tiép tuc tu trau doi kién thirc va kinh nghiém;
Ho1 dong c6 thé tao di€u kién cho chi em hoc hoac nang cao chuyén mon, hoc
nghelBS

82. Tong dd - Muc vu

Lam guong sang trong méi trudng song;

Ap dung sy hiéu biét vao cudc séng va sUr vy,

Y thie duge cong doan sai di, chi em can hiép thong, chia sé, ban hoi vdi cong doan
vé cong viéc minh dam trach!®;

Thi hanh st mang véi su sang tao, thich ing can thiét trong sy trung thanh voi Tin
Mimg, Gido héi va Dic siing cia Dong™>;

Biét cong tac, lang nghe va ton trong nét riéng ciia cac Hoi dong, cac ton gido ban
va cac nén van hoa khéc;

Cong tac tich cuc voi cac vi chu chan va nhiing ngudi lam viéc tong d6 tai gido x,
gido phan trong tinh than ton trong quyén loi va nghia vu cta nhau'®.

83. Doan sung

Noi tam hoa Hién chuong;

151 x. HC 6.

152 x. HC 41.

188 x. HC 100,2.
154 . EE 26.

155 x. HC 74;76.
16 HC 72,3.
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- Biét tran quy on goi Mén Thanh Gia bang cach sbng trién nd Dic sung va Linh dao
cua Hoi dong;

- Nhan dinh cach ding dan nhiing thuc tai khac nhau dé trung thanh vé1 on goi cua
minh.

Giai doan 3: Chuén bi khin tron

84. Nguoi thu hudn can chuin bi tAm hdn bﬁng doi séng tich mac, cau nguyén va danh nhiéu
thoi gian nhin lai hanh trinh on goi, voi xac tin Chua Giésu-Kitd6 Chiu-Bong-binh 1a doéi

twong duy nhat ctia minh, dé tién dén cam két tron doi'®’.

85. Nhan ban doi tu

- Song tinh than Nazareth trong thai do kién tri ciu nguyén, yéu thich trim ling, lao
dong chuyén chim, bac 4i cu thé'®®;

- Sdngba 151 khan mot cach xéc tin.

86. Thiéng liéng

- Song thinh ling noi tam dé két hiép mat thiét véi Chua Giésu-Kitd6 Chiju-Pong-
Dinh; ,
- Tinh tam riéng va linh thao trudc khi khan tron doi;
- LL‘rqng dinh moi nam mot lan;
- Dong hanh.
87. Cong doan
- Tham gia cong viéc cta cong doan, nhung khong nén dam trach nhimg cong viéc anh
huong dén doi song tich mac; ’ ‘ ‘
- Song tinh than hoan cai va cung nhau song Mau nhiém Vuot Qua bang viéc thuc thi
dtrc &i huynh dé*®®,
88. Tri thire
Pao sau Hién chuong, Linh dao, doi song thanh hién, dic biét ba 11 khan.
89. Tong dd - Muc vu

Sbng tinh than trung gian bang cach két hop mat thiét véi Chiia Giésu-Kité Chiju-
DPong-Dinh @€ chuyén cau cho Gido hoi va xa hoil®,
90. Doan sung

- Song dic sung tong do thira sai bang 10i chuyén cau tha thiét noi nguyén duong va

trong cudc song'®t;

- Chia sé kinh nghiém doi tu trong tinh thAn Dong Mén Thanh Gia.

187 x. HC 105.
18 x. HC 6.
159 x. HC 41.
160 x. HC 75.
161 x. HC 4.
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CHUONG VIII

HUAN LUYEN THUONG XUYEN
I. MUC PICH
91. Gilip chi em tiép tyc dao sdu doi sdng thanh hién, ddc biét vé& chiéu kich thiéng liéng
va tong do, q‘é chi em c6 thém kha nang phuc vu Giao hoi yél xa hoi, song hanh phtc trong
doi thanh hién, chuan bi budc vao ngay trong dai ctia doi song vinh curu®®?,
II. NHUNG GIAI POAN SAU KHAN TROQN!6
92. Giai doan nim nim dau
a. Pac tinh

- Chuyén tiép tu giai doan huan luyén khéi dau sang kinh nghiém song tu 1ap hon, tir
dugc huong dan dén l1anh trach nhiém;

- bay la nhiing nam dau day nhiét huyet dan than tron ven trong viéc tong do nhung
ludn phai d6i dién véi nhitng thach db cta trao luu tuc hoa, hudng thu va 16i song tu do
cé nhan.

b. Muc tiéu

- Gia tang doi sdng thiéng liéng;

- Khiém ton lang nghe dé don nhén va vugt qua nhimg kho khan;

- SoOng xac tin nhitng gia tri Tin Mtng va can tinh doi tu dé hoa nhap ma khong hoa
tan.

93. Giai doan tir nim thir sau dén Ngan khanh khin dong
a. Dac tinh

- Giai doan kha vimg vang va co6 kinh nghiém, thuong dam trach nhiing cong viéc
chinh ctia Ho1 dong, nén dé cé nguy co phat trién chu nghia cd nhan va ty khang
dinh minh,; ’

- Giai doan 6n dinh trong cong viéc thuong nhat véi nhip song don diu dé dan dén
nguy co song theo thoi quen, may moc, lam mat di sy nhiét tinh ban dau.

b. Muc tiéu

- Canh tan doi song thanh hién: chi em danh thoi gian nhin lai cudc song cia minh
dudi anh sang Tin Mung va tinh than cua Dang Sang Lap; ,

- Song trién no va hanh phic on goi Mén Thanh Gia nhu mot chirng ta cho thé hé tré.

94. Giai doan sau Ngin khanh khin dong
a. Dac tinh

- Giai doan trai nghiém, sang tao va sinh hoa két trai thiéng liéng; nhung cung co
thé xay ra khung hoang bat cr luc ndo do nhing thay doi ciia yéu t6 ngoai canh
hoic yéu td ca nhén.

b. Muc tiéu

- Thé hién mdt nhan cach duge thanh luyén qua doi séng ching té;

162 x. HC 80,2.
183 x. P1 70.
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- Kinh nghiém gap g Chua;
- Song tdm tinh ta on.

95. Giai doan sau Kim khanh khéin dong
a. Pac tinh

- Thoi gian an dudng, chuan bj cho hanh vi cao nhit cua tinh yéu tan hién chinh 1a
gip g0 Thién Chua cach tron ven'®;
- Giai doan trai nghi¢m nhitng kho khan dau kho: bénh tat, suy gidm strc khoe, bdt

dan cac hoat dong tong do...
b. Muc tiéu

- Hoi dong ho trg thiéng liéng va nang dd tinh than, giap chi em chép nhan thuc tai dé

trd nén dong hinh dong dang v4i Chua Kitd mot cach mdi mé hon'®,

II1. NOI DUNG
96. Poi song tam linh

- Gan bo véi Chua trong cau nguyén bang viéc d6i thoai thudng xuyén véi Thién
Chua va trung thanh véi tac dong cua an sing Ngai®e®;

- Siéng nang lanh nhan cac bi tich va duy tri cac viéc dao duc;

- MBJi ngay tai khdm pha y nghia ciia viéc tuyén khan trong doi song Thanh hién'®’;

- Sdng tam tinh ta on trong moi hoan canh'®®,

97. Hiép thong véi Gido hoi

Y thitc doi tu thudc vé su song va thanh thién cua Gido hoil®

- Cau nguyén cho Gido hoi;

Gan bo voi Giao hoi dia phuong;

Sbng chung ta duc tin;

Tham gia cac sinh hoat muc vu;

Hoat dong bac ai xa hdi theo doan stng cua Hoi dong.

, chi em dugc moi goi:

98. Boi dudng dao Iy va chuyén mon

- Pao sau Kinh Thénh, than hoc va tu dtrc; hoc hoi nhitng tai liéu ctia huan quyén, tim
hiéu cac nén vian hoa dia phuong®™;

- Chij em c6 thé nang cao k§ nang va bdi dudng chuyén mén;

- T6 chirc cac khoa boi dudng cho ting giai doan vé cac chuyén dé: tam 1y, luan 1y,
stc khoe... (ttry theo mdi Hoi dong).

99. Poan siing cua Hoi dong

- Chj em khong ngimg ddo sau, ciing hd trg nhau séng tinh than Pang Sang Lap, Lich

str DOng, Pac sung, Linh dao va Sir vu ciia Hoi dong!™;

164 . VC 70.
165 . VC 70.
166 x. T.Hal 20.
167 x. P1 68.

168 . 1Tx 5,18.
169 LG 44.
170 . P1 68.

171 % P1 68.
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- Tao cho chi em c6 co hoi chia sé kinh nghiém va khich 18 thé hé tré;
- Trong thoi ky an dudng, chi em don nhén tinh trang bénh tat va nhing gioi han cua
tudi tac voi ¥ thire thong phan vao mau nhiém Vuot Qua ctia Chiia Giésu Kito.
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